
        
  

 
  
 

Vom 08.07.2024 bis 12.07.2024 
Internet: http://www.spezi-grill.de   

 
 

Wir machen Urlaub vom 15.07.2024-28.07.2024! 

 
Montag: Mediterrane Hähnchenpfanne, Salat                                                                     5,80€ 
               ( Country Fritten, Tomate, Zucchini, Hähnchenbrustfilet)                                                                              
                  Rotbarschfilet naturell A1,Cauf BlattspinatA1 mit BandnudelnA1,B              5,80€   
                  BohneneintopfA1,I , BrotA1 , Kompott                                                                      5,00€ 
 
Dienstag: Boulette A1,B, PorreegemüseA1.F, Kartoffeln                                                      5,80€ 

   Currywurst3,5A1,I,F, Pommes oder hausgemachter Kartoffelsalat B,I,J,F, Salat        5,80€ 
                   Tortellini A1,B ,Käse-Sahne-Soße A1,F, Quarkspeise F                                       5,80€ 
       (Tortellini mit Hackfleischfüllung, Käsesoße mit Champignons, Kochschinken) 
 
 

Mittwoch: NudelnA1,B mit Tomatensoße3,5,A1,F,B,I,Wurst2,3,4,J, Kompott                      5,80€                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                      Vorsuppe: Asia-Suppe2,I, danach                                                                        5,80€ 
                                Gemüsebratnudeln A1,B,2 mit  Hähnchenfleisch    
                      Fischstäbchen A1,B,C, Kartoffelpüree F, Salat                                                   5,80€                     
 
                                
Donnerstag: PutenwickelbratenA1, Rotkraut, KlößeA1,B oder   Kartoffeln              5,80€ 

                          Kochschinkenröllchen mit Hackfleischfüllung A1,B ,NudelnA1,B               5,80€                                                        
                          Tomatensoße3,5A1,B,F,I, Salat 
                          KesselgulaschA1J, BrotA1, Kompott                                                                  5,50€ 
  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Freitag:    Schweineschnitzel A1,B, Blumenkohl, helle Soße A1, Kartoffeln               5,80€  
                    Hähnchenroulade “Italiano”  gefüllt mit Tomate und Mozzarella        5,80€ 
                    dazu Nudeln B mit Tomatensoße3,5A1,B,I,F, Salat 
                                 
Salat der Woche: Bunter Blattsalat mit Dressing F,                                                          5,80€ 
                                   Ananas –und Schinkenstreifen dazu                                   
                               Gebackener Camembert A,B,F mit Ananas und Preiselbeeren, ToastA 

 

Alle Speisen zum Mitnehmen! Auch Lieferung möglich! Änderungen vorbehalten! 
                      1=Farbstoffe, 2=Geschmacksverstärker, 3=Konservierungsstoffe, 4=Antioxidationsmittel, 5=Süßungsmittel 

A=Gluten haltig  ( A1=Weizenmehl)  B=Eier    C=Fisch   D=Schalenfrüchte   E= Soja   F= Milch   I= Sellerie J= Senf                                      
K= Spuren von Milchpulver 


